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「
う
つ
病
」の
治
療

　

当
然
の
こ
と
で
す
が
、
ま
ず

は
、
医
療
機
関
（
主
に
心
療
内
科

や
精
神
科
）
を
受
診
し
、
適
切
な

診
断
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す

（
昨
今
、
う
つ
病
と
呼
ば
れ
る
中

に
さ
ま
ざ
ま
な
疾
病
が
混
在
し
て

い
る
状
況
で
あ
る
た
め
、
正
確

な
診
断
が
と
て
も
大
切
な
の
で

す
）
。
今
回
は
そ
の
中
の
典
型
的

な
う
つ
病
に
対
す
る
治
療
に
関
し

て
説
明
し
ま
し
ょ
う
。

　

治
療
は
大
き
く
分
け
る
と
３
つ

あ
り
ま
す
。

　

心
理
療
法
に
は
、
認
知
行
動

療
法
、
認
知
療
法
、
対
人
関
係
療

法
、
行
動
療
法
、
支
持
的
精
神
療

法
、
精
神
分
析
的
精
神
療
法
な
ど

色
々
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、「
認
知

行
動
療
法
」を
極
簡
単
に
説
明
す

る
と
、
外
界
の
認
識
の
仕
方
で
、

本
人
の
感
情
や
気
分
を
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
し
よ
う
と
す
る
治
療
法

で
、
抑
う
つ
の
背
後
に
あ
る
本
人

特
有
の
癖
の
よ
う
な
意
識
を
自
ら

気
付
く
こ
と
で
症
状
の
改
善
を
図

る
も
の
で
す
。
こ
の
認
知
行
動
療

法
は
、
日
本
で
は
行
え
る
治
療
者

が
限
ら
れ
て
い
て
、
全
国
一
律
に

で
き
る
も
の
で
は
な
い
の
が
現
実

で
す
。
そ
の
一
方
で
、
医
療
機
関

を
受
診
し
、
自
分
の
気
持
ち
を
言

葉
に
で
き
た
こ
と
だ
け
で
も
、
気

持
ち
は
楽
に
な
っ
た
と
お
っ
し
ゃ

る
方
も
多
い
の
で
す
が
、
そ
れ
も

こ
れ
ら
の
心
理
療
法
の
効
果
に
よ

る
も
の
で
す
。
こ
の
よ
う
な
心
理

療
法
は
一
般
的
に
よ
く
見
か
け
る

も
の
で
す
。
こ
れ
ら
の
心
理
療
法

は
、
次
に
述
べ
る
薬
物
治
療
と
併

用
し
な
が
ら
行
わ
れ
て
い
る
の
が

一
般
的
で
す
。
ま
た
、
主
に
医
師

と
臨
床
心
理
士(

ま
た
は
心
理
士)

が
行
い
ま
す
。

　

薬
物
療
法
は
、
主
に
抑
う
つ
を

改
善
さ
せ
る
目
的
で
用
い
る
抗
う

つ
剤
と
、
そ
の
周
辺
症
状
で
あ
る

不
眠
や
不
安
を
解
消
す
る
目
的
で

用
い
る
睡
眠
導
入
剤
や
抗
不
安
薬

な
ど
の
２
つ
に
大
別
さ
れ
ま
す
。

最
近
の
抗
う
つ
剤
は
、
不
眠
や
食

欲
不
振
の
改
善
も
同
時
に
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
る
も
の
も

あ
り
ま
す
。
一
般
的
に
、
抗
う
つ

剤
は
効
果
が
安
定
し
て
く
る
ま
で

に
、
内
服
開
始
後
早
く
て
も
１
か

月
は
か
か
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す

の
で
、
そ
の
間
、
焦
ら
ず
に
待
っ

て
い
た
だ
く
必
要
性
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
薬
物
療
法
に
は
必
ず

つ
き
ま
と
う
現
実
で
す
が
、
副
作

用
が
あ
る
の
も
事
実
で
す
。
そ
の

た
め
、
抗
う
つ
剤
は
何
種
類
か
あ

り
ま
す
の
で
、
主
治
医
と
相
談
し

な
が
ら
、
自
分
に
あ
っ
た
薬
剤
を

選
ん
で
い
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

し
か
し
、
そ
の
薬
剤
の
効
果
出
現

ま
で
待
て
な
い
場
合
や
、
副
作
用

な
ど
に
よ
り
十
分
量
の
薬
剤
が
使

え
な
か
っ
た
り
、
さ
ら
に
、
十
分

量
の
薬
剤
を
使
用
し
て
も
効
果
が

出
な
い
場
合
は
、
電
気
け
い
れ
ん

法
が
選
択
さ
れ
ま
す
。
当
院
で
は

修
正
型
電
気
け
い
れ
ん
法
（
ｍ—

Ｅ
Ｃ
Ｔ
）
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
そ
の
適
応
は
、
向
陽
台

病
院
で
は
医
局
会
で
施
行
適
応
の

有
無
を
検
討
し
た
後
に
施
行
し
て

い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
治
療
を
し
て
い
く

の
で
す
が
、実
は
今
ま
で
の
よ
う
な

治
療
を
受
け
る
た
め
に
は
、と
て
も

大
切
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ

は
、治
療
に
向
き
合
え
る
環
境
作
り

で
す
。
本
人
が
通
院
や
入
院
に
関

し
て
不
要
な
気
遣
い
を
す
る
こ
と

な
く
相
談
で
き
る
家
族
や
職
場
ス

タ
ッ
フ
の
存
在
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
さ
ら
に
、う
つ
病
は
再
発
し
や

す
い
疾
患
で
あ
る
こ
と
を
知
り
、

現
在
の
症
状
の
み
な
ら
ず
、今
後
の

健
康
に
向
け
て
治
療
を
進
め
て
い

か
ね
ば
な
ら
な
い
と
い
う
こ
と
、す

な
わ
ち
、家
庭
復
帰
や
職
場
復
帰
に

関
し
て
も
あ
る
程
度
の
サ
ポ
ー
ト

が
必
要
で
あ
る
と
い
う
こ
と
を
周

囲
の
人
た
ち
に
知
っ
て
い
た
だ
く

こ
と
で
す
。
こ
う
い
っ
た
長
期
的

な
展
望
の
中
で
、治
療
は
行
わ
れ
て

い
く
の
で
す
。

	 病気のおはなし①

「うつ病」シリーズ

う
つ
病
は
、
特
別
な
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

一
生
の
う
ち
、
15
人
に
１
人
が
か
か
る
心
の
病
で
す
。

き
ち
ん
と
病
気
を
理
解
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

執筆者：診療部　医師　松本 宏美

①
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③
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法
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が
乏
し
い
例
で
も
、
他
の
薬
に
変

え
て
み
る
こ
と
で
効
果
が
得
ら
れ

る
可
能
性
も
十
分
あ
り
ま
す
。
効

果
だ
け
で
な
く
、
副
作
用
も
き
ち

ん
と
評
価
し
な
が
ら
、
最
も
効
果

の
得
ら
れ
る
薬
を
、
慎
重
に
根
気

強
く
見
つ
け
て
い
く
こ
と
が
重
要

で
す
。

認
知
行
動
療
法

「
エ
ク
ス
ポ
ー
ジ
ャ
ー
と
儀
式
妨

害（
Ｅ
Ｒ
Ｐ
）」
と
い
う
技
法
が
、

強
迫
性
障
害
に
対
す
る
認
知
行
動

療
法
の
中
心
的
な
治
療
技
法
で
あ

り
、
有
効
性
を
示
す
こ
と
が
立
証

さ
れ
て
い
ま
す
。
エ
ク
ス
ポ
ー

ジ
ャ
ー
と
い
う
の
は
日
本
語
で

「
曝ば

く
ろ露

」
と
言
い
ま
す
が
、
不
安

を
感
じ
る
た
め
に
こ
れ
ま
で
避
け

て
い
た
こ
と
を
、
不
安
で
あ
っ
て

も
あ
え
て
行
い
、
な
ら
し
て
い
く

と
い
う
技
法
で
す
。

　

儀
式
妨
害
と
い
う
の
は
、
強
迫

観
念
や
不
安
を
打
ち
消
す
た
め

に
行
っ
て
い
た
強
迫
行
為
（
儀

式
）
を
や
め
て
い
く
と
い
う
技
法

で
す
。
つ
ま
り
、
前
回
の
「
不
潔

な
も
の
が
怖
い
Ａ
さ
ん
」
で
あ

れ
ば
、
バ
ス
の
つ
り
革
な
ど
不
潔

に
感
じ
る
も
の
を
し
っ
か
り
触
り

（
エ
ク
ス
ポ
ー
ジ
ャ
ー
）
、
そ
の

後
家
に
帰
っ
て
も
手
洗
い
を
し
な

い
（
儀
式
妨
害
）
と
い
う
こ
と
に

な
り
ま
す
。
強
迫
性
障
害
の
患
者

さ
ん
に
と
っ
て
は
、
非
常
に
難
し

く
辛
い
治
療
法
で
あ
り
ま
す
。
こ

の
治
療
法
を
提
示
さ
れ
て
、
「
ぜ

ひ
や
っ
て
み
た
い
！
」
と
飛
び
つ

く
患
者
さ
ん
は
決
し
て
多
い
と
は

言
え
な
い
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、

Ｅ
Ｒ
Ｐ
を
行
っ
た
患
者
さ
ん
の
60

～
85
％
の
確
率
で
強
迫
症
状
の
大

幅
な
改
善
が
認
め
ら
れ
る
と
報
告

さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
早
け
れ

ば
３
週
間
ほ
ど
で
治
療
を
終
結
す

る
こ
と
が
可
能
で
も
あ
り
、
治
療

を
行
う
上
で
生
じ
る
不
安
や
苦
痛

は
長
期
間
持
続
す
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
身
体
疾
患
や
副
作
用

の
問
題
な
ど
で
薬
物
療
法
を
行
え

な
い
方
や
、
薬
物
療
法
で
十
分

な
効
果
が
得
ら
れ
な
か
っ
た
方
で

も
、
症
状
の
改
善
を
期
待
で
き
る

治
療
法
で
も
あ
り
ま
す
。

　

強
迫
性
障
害
は
、
放
っ
て
お
い

て
自
然
と
治
る
こ
と
は
非
常
に
ま

れ
で
す
。
学
校
に
行
け
な
い
、
仕

事
に
行
け
な
い
の
み
な
ら
ず
、
単

純
な
日
常
生
活
で
す
ら
思
う
よ
う

に
過
ご
せ
ず
、
大
切
な
人
と
の
関

係
に
ま
で
深
刻
な
問
題
を
及
ぼ
す

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
本
来
の
生
活

や
目
標
を
取
り
戻
す
た
め
に
、
少

し
で
も
早
く
治
療
に
取
り
か
か
る

こ
と
が
重
要
と
思
わ
れ
ま
す
。

	 病気のおはなし②

「強迫性障害」シリーズ

「
強
迫
性
障
害
」
の
治
療

強
迫
性
障
害
は
、
以
前
は
治
療
が
非
常
に
難
し
い
疾
患
の
１
つ
で
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
、
現
在
は
「
治
療
可
能
」
な
疾
患
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

強
迫
性
障
害
の
治
療
法
と
し
て
現
在
推
奨
さ
れ
て
い
る
も
の
は
、

「
薬
物
療
法
」
と
「
認
知
行
動
療
法
」
で
す
。

今
回
は
こ
の
２
つ
に
つ
い
て
説
明
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

●執筆者：診療部 医師　橋本 加代

薬
物
療
法

 

「
セ
ロ
ト
ニ
ン
再
取
り
込
み
阻

害
薬
」
と
い
う
抗
う
つ
薬
の
一
種

が
、
有
効
性
を
示
す
こ
と
が
立
証

さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
こ
れ

ら
の
薬
を
飲
み
始
め
て
す
ぐ
に
効

果
が
出
る
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
十
分
量
を
十
分
期
間
服

用
す
る
必
要
が
あ
り
、
薬
物
の
効

果
を
判
定
す
る
の
に
12
週
～
26
週

間
は
必
要
で
あ
る
と
も
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
つ
ま
り
、
根
気
強
く
飲

み
続
け
る
必
要
が
あ
る
と
い
う
こ

と
で
す
。
効
果
に
つ
い
て
は
、
症

状
の
完
全
な
減
少
か
ら
全
く
減
少

が
な
い
例
ま
で
個
人
差
が
大
き
く

あ
り
ま
す
が
、
通
常
症
状
の
50
％

の
減
少
に
満
た
な
い
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
１
つ
の
薬
で
効
果
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現
在
、
身
体
障
が
い
を
持
つ
方

や
高
齢
の
方
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
領

域
で
「
デ
イ
ケ
ア
」
「
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
」
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

向
陽
台
病
院
で
は
、
精
神
障
が
い

を
持
つ
方
の
リ
ハ
ビ
リ
の
場
と
し

て
、
精
神
科
デ
イ
ケ
ア
を
行
っ
て

い
て
、
毎
日
50
～
60
名
程
の
方
が

利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
デ
イ
ケ
ア

は
外
来
通
院
治
療
の
一
つ
で
、
患

者
さ
ん
が
地
域
で
生
活
を
し
な
が

ら
社
会
復
帰
に
向
け
た
準
備
を
し

た
り
、
病
気
と
つ
き
合
い
な
が
ら

よ
り
よ
い
生
活
が
で
き
る
よ
う
に

訓
練
す
る
場
で
す
。
集
団
生
活
を

行
う
中
で
人
と
接
す
る
技
術
の
向

上
、
生
活
リ
ズ
ム
作
り
、
就
学
・

就
労
前
の
体
力
作
り
、
活
動
を
利

用
し
な
が
ら
の
趣
味
探
し
、
病
気

の
理
解
や
管
理
な
ど
利
用
の
目

的
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
利
用

は
、
デ
イ
ケ
ア
は
６
時
間
、

デ
イ
ナ
イ
ト
ケ
ア
は
10
時
間

で
す
。
こ
の
中
で
、
そ
れ
ぞ

れ
の
治
療
効
果
を
考
え
た

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

一
部
を
紹
介
し
ま
す

と
、
ビ
ー
ズ
細
工
や
陶
芸

な
ど
の
創
作
活
動
、
体
育

館
を
利
用
し
た
運
動
、

室
内
ゲ
ー
ム
や
体
操
、

さ
ま
ざ
ま
な
ミ
ー
テ
ィ

ン
グ
、
病
気
理
解
や
対
人
交
流
技

能
向
上
を
目
指
し
た
活
動
な
ど
で

す
。
ま
た
、
院
外
へ
の
外
出
や
、

消
防
署
・
警
察
署
か
ら
の
講
話
、

メ
イ
ク
講
座
な
ど
、
特
別
な
活
動

も
企
画
し
て
い
ま
す
。
治
療
効
果

は
、
作
業
能
力
や
身
体
面
・
心
理

面
な
ど
、
同
じ
活
動
で
も
個
人
の

目
的
で
違
っ
て
き
ま
す
。
そ
の
た

め
、
初
参
加
時
に
ス
タ
ッ
フ
と
面

接
を
行
い
、
目
標
・
目
的
、
参
加

曜
日
や
活
動
の
設
定
を
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
経
過
に
合
わ
せ
目
標

の
再
設
定
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

向
陽
台
病
院
の
大
き
な
特
徴
と

し
て
、
年
代
別
の
グ
ル
ー
プ
を

作
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
は
、
思
春
期
～
シ
ニ
ア

ま
で
５
グ
ル
ー
プ
あ
り
ま
す
。
各

年
代
・
世
代
で
の
特
徴
や
課
題
・

生
活
の
状
況
を
考
え
て
構
成
し
、

同
年
代
特
有
の
会
話
に
よ
る
参
加

し
や
す
さ
や
、
よ
り
親
密
な
交
流

の
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ

か
、
女
性
の
み
で
行
っ
て
い
る
女

性
グ
ル
ー
プ
（
週
３
回
）
や
、
発

達
障
が
い
を
抱
え
た
方
の
グ
ル
ー

　
デ
イ
ケ
ア
ス
タ
ッ
フ
は
医

師
、
看
護
師
、
作
業
療
法

士
、
臨
床
心
理
士
、
精
神
保

健
福
祉
士
の
多
職
種
が
チ
ー

ム
を
組
ん
で
運
営
を
行
っ
て

い
ま
す
。
多
く
の
専
門
職
が

い
ま
す
の
で
、
患
者
さ
ん
に

対
し
て
多
角
的
な
視
点
で
支

援
が
可
能
に
な
り
ま
す
。
多

職
種
で
仕
事
を
し
て
い
る

分
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
も
求
め

ら
れ
ま
す
の
で
、
毎
日
ス

タ
ッ
フ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
行

い
情
報
共
有
を
行
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
向
陽
台
病
院
の

デ
イ
ケ
ア
ス
タ
ッ
フ
は
年
代

別
グ
ル
ー
プ
の
各
担
当
に
分

か
れ
、
担
当
患
者
さ
ん
の
相

談
に
も
応
じ
て
い
ま
す
。

● 執筆者：
リハビリテーション部
精神保健福祉士
須藤 史朗

プ【
小
学
～
中
学
】（
月
１
回
）な
ど

に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

よ
り
良
い
治
療
環
境
を
提
供
で

き
る
よ
う
、
日
々
活
動
や
援
助
方

法
の
検
討
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今

後
も
充
実
し
た
デ
イ
ケ
ア
を
目
指

し
、
皆
さ
ま
の
良
い
治
療
・
生
活

に
繋
が
る
よ
う
な
支
援
が
で
き
る

よ
う
に
努
力
し
て
い
き
ま
す
。
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３
月
11
日
の
東
日
本
大
震
災
で
被
災
さ
れ
た
皆
さ
ま
へ
、
謹

ん
で
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

戦
後
の
大
震
災
と
言
わ
れ
て
い
た
阪
神
淡
路
大
震
災
を
超

え
た
大
き
な
ダ
メ
ー
ジ
は
、
今
も
多
く
を
残
し
て
お
り
、
日

本
中
の
多
く
の
方
が
悩
み
、
思
い
を
馳
せ
ら
れ
て
い
る
こ
と

だ
と
思
い
ま
す
。

　

今
回
の
大
震
災
は
、
突
然
、
一
瞬
に
し
て
、
多
く
の
、
生

命
、
も
の
、
築
き
上
げ
て
き
た
文
化
や
関
係
性
を
も
壊
す
勢

い
で
あ
っ
た
の
だ
ろ
う
と
想
像
し
ま
す
。
物
事
が
変
化
す
る

に
は
ス
ピ
ー
ド
が
関
係
し
て
い
て
、
ま
た
そ
の
変
化
を
受
け

入
れ
る
に
は
、
そ
れ
ま
で
の
素
地
や
変
化
の
速
度
や
経
過
な

ど
の
時
間
、
受
け
手
の
余
裕
な
ど
の
要
素
が
関
与
し
て
く
る

も
の
と
思
い
ま
す
。
受
け
る
、
被
る
立
場
と
変
化
を
主
体
的

に
起
こ
す
立
場
で
は
全
く
違
う
と
思
い
ま
す
が
、
そ
れ
で
も

起
こ
っ
て
く
る
受
容
過
程
は
、
程
度
な
ど
の
差
は
あ
れ
、
皆

さ
ん
に
起
こ
っ
て
き
ま
す
。
私
た
ち
医
療
機
関
機
関
の
組
織

も
そ
う
で
す
が
、
会
社
や
学
校
な
ど
の
組
織
も
、
突
然
の
変

化
に
は
対
応
が
困
難
に
な
り
が
ち
で
、
と
も
す
れ
ば
急
に
舵

を
取
る
こ
と
を
躊
躇
し
が
ち
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
や
は

り
時
と
場
合
に
よ
っ
て
は
い
く
つ
か
の
過
程
を
経
て
、
あ
る

い
は
シ
ョ
ー
ト
カ
ッ
ト
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
決
断
を
実
行
し

て
い
く
必
要
が
あ
る
も
の
と
思
っ
て
い
ま
す
。

 　

今
回
の
震
災
で
周
囲
の
反
応
を
見
て
い
る
と
、
風
評
被
害

と
い
う
の
も
見
ら
れ
ま
し
た
が
、
危
機
を
目
の
前
に
し
て
、

よ
う
や
く
団
結
し
よ
う
と
い
う
集
団
心
理
の
よ
う
な
も
の
が

働
く
の
だ
、
と
感
じ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
備
え
る
こ
と
、
訓

練
、
先
人
た
ち
か
ら
の
学
び
の
大
切
さ
な
ど
、
教
え
ら
れ
て

い
る
気
が
し
ま
し
た
（
な
か
な
か
、
日
常
の
業
務
に
生
か
せ

て
な
い
私
が
い
ま
す
が
…
）
。

　

震
災
の
一
日
も
早
い
復
興
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

▼
次
回
予
告　
作
業
療
法
士
・
浦
田
科
長
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ

● 第２回：院 長 　 横 田  周 三

　

平
成
23
年
４
月
23
日
（
土
）
に

そ
よ
風
家
族
会
の
総
会
を
行
い
、

22
家
族
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

　

総
会
で
は
昨
年
度
の
活
動
と
会

計
報
告
を
行
っ
た
後
、
今
年
度
の

活
動
に
つ
い
て
意
見
を
も
ら
い
ま

し
た
。

　

昨
年
度
を
振
り
返
っ
て
わ
か
っ

た
こ
と
は
、
徐
々
に
で
す
が
会
員

数
が
増
え
て
き
て
い
て
、
そ
れ
に

伴
い
定
例
会
の
参
加
人
数
も
増
え

て
き
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

病
院
の
中
に
は
、
い
く
つ
か
家
族

の
グ
ル
ー
プ
が
あ
り
ま
す
が
、
家

族
に
も
役
員
と
し
て
運
営
に
関

わ
っ
て
も
ら
っ
て
い
る
の
は
、
そ

よ
風
家
族
会
だ
け
で
す
。
そ
の

時
々
の
家
族
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ

て
テ
ー
マ
を
決
め
た
り
、
家
族
同

士
の
交
流
が
で
き
る
と
い
う
意
義

が
家
族
の
皆
さ
ん
に
徐
々
に
浸
透

し
て
き
た
の
か
な
、
と
う
れ
し
く

感
じ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
役
員
選
出
で
は
昨
年
度

か
ら
引
き
続
き
、
萩
尾
会
長
を
含

む
４
名
の
ほ
か
に
、
新
た
に
２
名

が
加
わ
り
ま
し
た
。
役
員
が
増
え

た
こ
と
で
、
新
し
い
企
画
が
で
き

れ
ば
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

後
半
の
家
族
交
流
会
で
は
、
病

棟
と
外
来
・
デ
イ
ケ
ア
の
グ
ル
ー

プ
に
分
か
れ
、
近
況
報
告
や
悩
ん

で
い
る
こ
と
に
つ
い
て
活
発
に
意

見
が
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。
何
気
な

い
会
話
の
な
か
で
癒
さ
れ
た
り
、

ヒ
ン
ト
が
得
ら
れ
た
り
で
き
る
交

流
の
場
を
今
後
も
大
事
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
年
度
も
家
族
の
意
見
を
参
考

に
し
な
が
ら
、
企
画
・
運
営
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
次
回
の
そ
よ
風
家
族
会

熊
本
市
心
の
障
害
者
家
族
会
（
む

つ
み
会
）
宮
田
会
長
の
講
演
会
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

そ
よ
風
家
族
会 

通
信

地
域
連
携
室　

精
神
保
健
福
祉
士

春
木 

あ
ゆ
美
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お
し
ら
せ

　

平
成
23
年
３
月
11
日
に
起
き
た
東

日
本
大
震
災
は
、
大
き
な
被
害
を
も

た
ら
し
ま
し
た
。
熊
本
県
は
３
月
21

日
か
ら
災
害
支
援
チ
ー
ム
の
派
遣

を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
災
害
支

援
チ
ー
ム
は
多
職
種
10
名
で
構
成
さ

れ
、
１
週
間
交
代
で
活
動
し
て
い
ま

す
。
自
分
が
所
属
す
る
熊
本
大
学
神

経
精
神
科
は
、
各
期
間
１
名
の
精
神

科
医
を
こ
の
チ
ー
ム
に
帯
同
さ
せ
る

形
で
支
援
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
私

は
そ
の
第
２
陣
と
し
て
３
月
27
日
か

ら
４
月
３
日
の
期
間
に
宮
城
県
の
南

三
陸
町
に
行
っ
て
参
り
ま
し
た
。

　

南
三
陸
町
は
宮
城
県
北
に
あ
る
太

平
洋
に
開
け
た
入
り
江
に
あ
る
港
町

で
す
。
そ
の
た
め
津
波
に
よ

る
被
害
が
甚
大
で
、
平
野
部

で
は
ほ
と
ん
ど
の
建
物
が
流

さ
れ
て
い
る
状
況
で
し
た
。

平
野
が
狭
い
地
区
は
背
後
に

切
り
立
っ
た
山
が
あ
っ
た
た

め
、
津
波
に
よ
っ
て
地
面
が

え
ぐ
り
と
ら
れ
集
落
が
あ
っ

た
場
所
が
海
に
な
っ
て
い
ま

し
た
。
支
援
活
動
は
地
域
保

健
活
動
が
中
心
で
、
津
波
に

よ
っ
て
流
さ
れ
た
町
民
の
健

康
管
理
台
帳
を
作
り
直
す
作

業
か
ら
始
ま
り
、
並
行
し
て

精
神
科
医
療
の
提
供
を
行
い

ま
し
た
。
被
災
者
の
方
々
は
家
や
家

族
を
津
波
で
流
さ
れ
て
い
る
に
も
関

わ
ら
ず
、
弱
音
を
吐
く
こ
と
を
良
し

と
し
な
い
猟
師
町
独
特
の
気
風
の
せ

い
か
、
皆
さ
ん
凛
と
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
津
波
を
も
海
の
恩
恵
の
一
部
だ

と
言
い
切
る
方
も
お
ら
れ
る
ほ
ど
で

し
た
。
そ
の
中
で
も
発
達
障
害
の
あ

る
子
ど
も
さ
ん
や
、
も
と
も
と
医
療

に
か
か
っ
て
い
る
統
合
失
調
症
の
方

な
ど
、
ス
ト
レ
ス
に
弱
い
方
は
慣
れ

な
い
避
難
所
生
活
で
不
安
定
に
な
っ

て
い
て
、
一
人
は
入
院
が
必
要
な
状

況
で
し
た
。
私
が
し
た
こ
と
は
精
神

医
療
を
提
供
す
る
と
い
う
こ
と
が
中

心
で
あ
り
、
真
の
意
味
で
被
災
者
の

方
の
こ
こ
ろ
の
支
え
に
な
れ
た
か
ど

う
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。
で
も
、
被

害
が
広
範
で
甚
大
で
あ
る
こ
と
を
鑑

み
る
と
、
今
後
は
ま
す
ま
す
「
燃
え

尽
き
症
候
群
」
や
「
外
傷
ス
ト
レ
ス

障
害
（
Ｐ
Ｔ
Ｓ
Ｄ
）
」
な
ど
心
の
ケ

ア
が
重
要
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

最
後
に
、
派
遣
に
際
し
快
く
送
り

出
し
て
く
だ
さ
っ
た
横
田
院
長
、

予
約
変
更
な
ど
し
て
く
だ
さ
っ
た
ス

タ
ッ
フ
の
方
、
そ
の
ほ
か
励
ま
し
や

ね
ぎ
ら
い
の
お
言
葉
を
い
た
だ
い
た

皆
さ
ま
に
お
礼
を
申
し
上
げ
る
と
と

も
に
、
１
日
も
早
い
被
災
地
の
復
興

を
願
っ
て
い
ま
す
。

東日本大震災 災害医療支援活動レポート ■

災害支援に参加して…
診療部　医師　牛島 洋景

■ 

東
日
本
大
震
災

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
３
か
月

以
上
が
す
ぎ
よ
う
と
し
て
い
ま

す
。
短
い
期
間
で
し
た
が
、募
金

箱
を
設
置
し
た
と
こ
ろ
、
６
５
，

４
８
３
円
の
義
援
金
が
集
ま
り
ま

し
た
。
義
援
金
は
す
べ
て
日
本
赤

十
字
社
へ
お
送
り
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

■ 

九
州
集
団
療
法
研
究
会
開
催

　
平
成
23
年
11
月
19
日（
土
）に
、

第
37
回
九
州
集
団
療
法
研
究
会
を

向
陽
台
病
院
で
開
催
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。歴
史
あ
る
研
究
会

を
当
院
で
開
催
で
き
る
こ
と
を
う

れ
し
く
思
い
な
が
ら
も
、
準
備
に

奔
走
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

向陽台病院の最新ニュースやお知らせなどを
お届けしますお届けします。
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産交バス 向坂バス停から徒歩3分 
 投刀塚バス停から徒歩3分

車 植木ICから10分

JR 植木駅下車  → タクシーで6分

●診療科目：精神科・心療内科・児童精神科

●特殊外来：児童思春期（発達障害）外来
 もの忘れ外来

●病 床 数 ：220床

●外来診療時間
【月〜金曜日】 午前 9時40分〜12時
 午後 2時30分〜5時
【土曜日（再来のみ）】午前 9時40分〜12時

祝日は平常どおり診療しています

■  交通アクセス

■  診療のごあんない

初めて受診される方へ
当院は予約制です。
初めての方は、地域連携室へお電話ください。
　 096-272-5250
電話受付時間
平日（9:00〜16:30）／土曜（9:00-11:30）

電話の際、①お名前 ②相談内容 ③連絡先 などをおう
かがいし、予定の日時を決めます。

当日の所要時間は問診や診察、検査などを含め、2時間
程度とお考えください。

「こもれび」に関するご意見・感想を
 お待ちしています！
私たちは「こもれび」をとおして、皆さまに役立つ情報をお届
けできればと作成しています。皆さまの率直なご意見をお聞
かせください。（向陽台病院　広報委員会）

■  アクセスマップ

　

こ
も
れ
び

も
発
行
し
始

め
て
７
年
が

過
ぎ
、
30
号

を
迎
え
る
こ

と
が
で
き
ま

し
た
。
そ
こ
で
、
今
回
サ
イ

ズ
を
Ａ
４
に
、
文
章
も
縦
書

き
へ
変
更
し
、
小
さ
い
な
が

ら
も
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
試
み

ま
し
た
。
こ
こ
ろ
密
か
に
感

じ
て
い
た
マ
ン
ネ
リ
脱
出
の

一
歩
に
な
れ
ば
と
思
っ
て
い

ま
す
。
（
濱
本 

晋
也
）

動向を探る 向陽台病院を利用されている患者さん
の動向を掲載しています。

新患数外来延数
入 院 退 院

１カ月ごとの入退院者数

2011年 3月

2011年 4月

2011年 5月

2,922

2,595

2,623

68

46

48

44

32

35

43

41

42

集計月

（単位：人）
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田原坂ニュータウン

植木バイパス

▼

至 玉名

▲至 山鹿市
植木I.C ●青果市場

植木町

至 大津 ▼

●グッディ

▼至 熊本市街

向坂バス停

投刀塚バス停

ジョイフル●
くすの木■

WORKSみらい■

かしの木 ■
ひまわり ■

向陽台病院 なでしこ・陽だまり



〒861-0142　 熊本県熊本市植木町鐙田1025
TEL：096-272-7211    FAX：096-273-2355

http://www.koyodai.or.jp/

医療法人横田会 向陽台病院

外来担当医一覧表

日本精神神経学会専門医研修指定病院　日本精神科病院協会認定専門医研修病院
2005年から財団法人日本医療機能評価機構の認定を受け、2010年にVer.6.0で再認定されています。

※下記担当医は変更する場合もございます

（2011年7月1日現在）

患者の権利
1. 良質な医療サービスを平等に受ける権利があります。
2. 人格・意思が尊重され、人間としての尊厳を守られる権利があります。
3. 自分自身の診療に関する情報の提供を受ける権利があります。
4. 医療従事者から説明を受けた後に、提案された診療計画などを自分で決定

する権利があります。また、他の医療機関の医師の意見（セカンド・オピニ
オン）を求める権利があります。

5. プライバシーを尊重される権利があります。

病院理念
心を病む人の立場に立った専門的精神科治療の提供を行う
地域への精神科医療の啓発活動を通じて心を病む人のみならず、地域住民の
心の健康増進に貢献する

● 地域の様々な資源との連携の強化を目指します—医療・福祉・教育・産業・
地域社会と積極的な連携が出来るように—

● 良質で安全な医療の提供を目指します—相手の立場に立ち、私達が安心し
て自分の家族を任せられるように—

● 専門性を高め、より高度な知識・技術の向上を目指します。—新しい技術・
知識の習得、研鑽を心がけるように—

広
報
誌
こ
も
れ
び
［
夏
号
］2011.7.1　

vol.30

田中（亨）
佐藤

横田

午
前

午
後
予
約

月 火 水 木 金 土

横田

松本
週替わり横田

村上

牛島

橋本

横田

村上
橋本
大石

横田
松本
北

大石

菊川
小山 北 佐藤


